
मल्टीपल मायलोमा के प्रकार 

मल्टीपल मायलोमा अस्थि मज्जा की प्लाज़्मा कोशिकाओ ंका कैं सर है। यह शिशिन्न प्रकारो ंमें पाया जाता 

है, शजनका िर्गीकरण कैं सर कोशिकाओ ंद्वारा उत्पन्न असामान्य एंटीबॉडी (एम प्रोटीन) के आधार पर 

शकया जाता है। 

1. IgG मायलोमा 

यह सबसे सामान्य प्रकार है और लर्गिर्ग आधे से अशधक रोशर्गयो ंमें पाया जाता है। इसमें कैं सर कोशिकाएँ 

IgG प्रकार की एंटीबॉडी बनाती हैं। 

2. IgA मायलोमा 

यह दूसरा सबसे सामान्य प्रकार है। इसमें IgA एंटीबॉडी का अत्यशधक उत्पादन होता है और किी-किी 

रोर्ग अशधक आक्रामक हो सकता है। 

3. लाइट चेन मायलोमा 

इस प्रकार में केिल एंटीबॉडी की हल्की श्रंखलाएँ (कप्पा या लैम्ब्डा) बनती हैं। इससे रु्गदों पर शििेष 

प्रिाि पड़ सकता है। 

4. IgD एवं IgE मायलोमा 

ये अतं्यत दुललि प्रकार हैं। IgD मायलोमा अपेक्षाकर त अशधक आक्रामक हो सकता है, जबशक IgE 

मायलोमा बहुत कम देखा जाता है। 

5. नॉन-सीके्रटरी मायलोमा 

इस प्रकार में कैं सर कोशिकाएँ बहुत कम या शबलु्कल िी एम प्रोटीन नही ंबनाती हैं, शजससे शनदान 

अपेक्षाकर त कशिन हो सकता है। 

 

 

सॉललटरी प्लाज़्मासाइटोमा और एम.जी.यू.एस:  

प्लाज़्मा कोशिकाओ ं से संबंशधत रोर्गो ं में सॉशलटरी प्लाज़्मासाइटोमा और एम.जी. यू .एस  महत्वपूणल 

अिथिाएँ हैं। ये मल्टीपल मायलोमा से जुडे़ होते हैं, लेशकन उससे शिन्न हैं। 



सॉललटरी प्लाज़्मासाइटोमा  

सॉशलटरी प्लाज़्मासाइटोमा में प्लाज़्मा कोशिकाओ ंका असामान्य बढाि िरीर के केिल एक थिान पर 

पाया जाता है, प्रायः शकसी हड्डी या नरम ऊतक में। इस अिथिा में अस्थि मज्जा सामान्य रहती है और 

मल्टीपल मायलोमा की तरह पूरे िरीर में रोर्ग नही ंफैला होता। 

 

एम जी यू एस (अलनलित महत्व की मोनोक्लोनल गैमोपैथी)) 

एम.जी.यू.एस एक पूिल-कैं सर अिथिा है शजसमें रक्त में असामान्य एम-प्रोटीन पाया जाता है, लेशकन 

मल्टीपल मायलोमा या अन्य संबंशधत रोर्गो ंके लक्षण उपस्थित नही ंहोते। 

 

 

लनष्कर्ष 

मल्टीपल मायलोमा के शिशिन्न प्रकारो ं की पहचान उपचार योजना और रोर्ग के पूिालनुमान के शलए 

महत्वपूणल होती है। आधुशनक जांच तकनीको ंकी सहायता से सही प्रकार का शनधालरण कर प्रिािी उपचार 

शदया जा सकता है। 

 

नाम डॉ प्रियेश दुबे 

पदनाम एपी मेप्रडकल ऑन्कोलॉजी 

ओपीडी पे्लस आरडीजीएमसी उजै्जन 

ओपीडी का समय सुबह 9 बजे से शाम 5 बजे तक 

 


